
  

就職・転職活動、業務で必要なスキル習得のためのリスキリングや業
務でのスキルアップ等に役立つ情報をお伝えします。講座での情報を
活用し新たなスキルや知識の習得にチャレンジしてみませんか。

面接時の第一印象を良くするためのポイントやマナーについてお
伝えします。また、面接当日に気を付けたいことや戸惑わないた
めの面接マナーを知っておきましょう。

就活セミナー
スキルアップに使える制度を知って
     これからの働き方に活用する！

定員:24名

就活セミナー
面接マナー
～面接で戸惑わないための
　　　立ち居振る舞いを身に付けよう！～
定員:12名

6 20(土)
6 23(火)

15:45～16:45 14:00～16:00

6 13(土)

13:30～16:30 14:00～16:00

ITパスポート講座で学んだ知識を「実務で使える知識」にするため
の実践講座です。PCトラブルの初期対応やセキュリティ対策、知的
財産の取り扱いなどをワークを通して学びましょう。
※『ITパスポートスタートアップ講座1～4、準備講座』のいずれかを受講したことがあ
る方が対象です。

社会の変化とともにマーケティングも大きく変化しています。AI
時代の最新のマーケティングを学ぶことで仕事や生活の質を上げ
ていきましょう。

13:30～15:30

多くの企業で導入されている「業務用システム」について、導入
の計画から実際の運用までの基本的な過程を学びます。

自社に合ったIT活用のために、経営戦略やシステム戦略、法律に
関する知識など会社全体に関わる「ストラテジ」分野について学
びます。

★★★★ イベント・セミナースケジュール ★★★★
就活セミナー

ITパスポート実践講座
定員:24名

就活セミナー

マーケティング講座 基礎編
　
定員:12名

6 13(土)

★★★★ 新たなスキル獲得のためのお役立ち講座 ★★★★
就活セミナー

第３弾 マネジメント編
　～データベースとシステム開発～
定員:24名

就活セミナー

第4弾 ストラテジ編
　　　　　～企業活動と法務・財務～
定員:24名

6 6(土)
6 20(土)

13:30～15:30

★★★★ 聞いて話して見て知ろう！堺市内企業と出会える合説 ★★★★
就活イベント

・イベント・セミナーのご参加には事前予約が必要です。また、前日までにさかいＪＯＢステーションへの会員登録（サービス案内を含む）が必要です。

・同一セミナーの再受講はご遠慮いただいております。

・雇用保険受給中の方は求職活動実績になります。（一部のセミナーは除く）

さかいJOBステーションは、15～39歳の若年者、全年齢の女性、デジタルスキル

（ＩＴパスポート資格）を有する方を対象とした施設です。

さかいＪＯＢステーション × 堺ハローワークコーナー

託児サービスがあります

（未就学児のみ／要予約）
15～３９歳の

若年者が対象

就業中の方が

対象
女性が対象

デジタルスキルを

有する方が対象
※アイコンのないセミナーは全会員の方が対象

イベント・

セミナー

２０２6

6

ＩＴパスポートスタートアップ講座 ＩＴパスポートスタートアップ講座

自分らしい就活を進めるために、合説を

120%活用する方法をお伝えします。

5日間のインターンシップや１Day体験の実施企業情報

を公開します！会場で直接会える企業もあります。

就活をはじめる前に、業種業界や職種を知る絶好の機会

でリアルな仕事を体験できるチャンスです。

インターンシップ、就職活動に関する相談もできます！

でしごと、探してみぃひん？

数名ずつのグループに分かれて参加企業

を訪問するフリートーク交流会です。

この機会に知りたかったことを全部聞い

てみよう。

事前予約がオススメです！



 

専門相談会スケジュール

★★★★ 7月開催のイベント予告！！★★★★

自分の得意・不得意を見つけるために、事前に受けていただいた
興味検査の結果の解説とこれからの就職活動の進め方について
キャリアカウンセラーと１対１で考えていきます。検査日程と個
別相談の日程をご予約ください。

キャリアカウンセラーと１対１で本番さながらの「模擬面接」を
個室で行います。応募先情報と提出書類のコピーを開始２０分前
までに受付に提出してください。提出時間に遅れると受講をお断
りする場合があります。（お一人50分）

アウトプットの基本法則を知ると効率的なインプットができます。イン
プットで脳内世界を変化させアウトプットで現実世界を変化させましょ
う。しゃべり場では働く悩みの共有やキャリアアップのための情報収集な
ど、さかいＪＯＢステーションで仲間をつくりましょう。
※雇用保険の求職活動実績に含まれないセミナーです。

随時開催 自分発見
～自分の強みを見つける～

随時開催 面接特訓
(※応募先が決まっている方)事前予約が必要です 事前予約が必要です

就業者セミナー 就業者スキルアップセミナー
＆もっとしゃべり場

アウトプット力②
アウトプットで変化をおこす

6 27(土)

14:00～16:00

6 26(金)

10:00～12:00 14:00～15:30

応募書類の目的と意味を理解して作成しましょう。『会ってみた
い！』と思わせる、あなたの魅力が100％伝わる志望動機の考え
方や書き方を学びます。

「求人の見方」や「求人の探し方」のコツをハローワーク職員が
お伝えします。自分に合った求人を探せるようになりましょう。
※スマートフォンをお持ちの方はご持参ください。

14:00～16:00 14:00～16:00

生成AIで簡単に文章が作れる時代。でもそのまま使っていません
か？AIを上手に使いながら自分の言葉で自分らしくブラッシュ
アップした『ワタシらしさ』を伝える方法をお伝えします。

履歴書や職務経歴書には、それぞれの役割や目的があります。
それを理解したうえで、“自分”を伝えるのが書類突破のポイン
ト！相手に理解してもらうための書類の作り方をお伝えします。

就活セミナー

志望動機の考え方
～面接官に会いたいと思わせるポイント～
定員:12名

就活セミナー
ハローワーク

求人票の見方・探し方
～求人票のチェックポイントパーフェクトガイド～

定員:12名

6 26(金)

就活セミナー
堺マザーズハローワーク共催
“ＡＩ”を上手に活用

ワタシらしい応募書類の作り方
定員:12名

就活セミナー
～書類選考突破のための～

応募書類作成
定員:12名

6 24(水)
6 25(木)

※6/2(火)～受付開始

堺地方合同庁舎

無料の託児があります（未就学児のみ）

※6/5（金）予約締切

アリオ鳳１階 グリーンコート

7
8･9

（水･木）

11:00～17:00

就活イベント 就職相談・企業情報の案内など、無料でご参加いただける就職支

援イベントです! お近くにお越しの際はぜひお立ち寄りください。

Ｚｏｏｍでオンライン相談！

事前予約が必要です

保育の

お仕事相談DAY

【堺市保育士・保育所支援センター】

仕事内容や必要資格など、保育のお仕事に関する

ことならなんでも相談できます。(お一人30分）

13:00～16:50

6/12(金)“はたらく”

はじめの第一歩相談

これまでの仕事や経験を振り返り、自分の得意・

不得意を知って、今後の仕事を考えるきっかけに

しましょう。（お一人30分）

14:00～16:00

6/10(水) 福祉の

お仕事相談DAY

【大阪福祉人材支援センター】

福祉の仕事内容や必要資格、職場体験の申込み

など個別に相談ができます。（お一人30分）

13:00～16:00

6/18(木)

【堺地域若者サポートステーション】
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